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Российской Федерации 

(в электронном виде по списку) 

 
Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации в связи с 

обращением Общероссийской общественной организации «Всероссийское общество 
инвалидов» (далее-ВОИ) просит оказать содействие в распространении информации 
об уникальном учебно-реабилитационном курсе ВОИ для молодых инвалидов с 
травмой позвоночника «Основы независимой жизни человека на инвалидной 
коляске» (далее - «Реакурс ВОИ»). 

По информации ВОИ указанный курс уже доказал свою эффективность и 
востребованность среди молодых людей с травмой позвоночника. В рамках его 
прохождения участники получают навыки, необходимые для активной жизни 
(техника езды на инвалидной коляске, плавание, аэробика и так далее), знакомятся с 
решениями по актуальным вопросам жизни людей с травмой позвоночника и 
участвуют в культурных мероприятиях. Формат курса дает возможность участникам 
преодолеть физические и психологические барьеры, найти друзей, в будущем создать 
семью. 

Кроме того, каждый участник «Реакурса ВОИ» сможет использовать свои 
знания и опыт для помощи другим инвалидам став инструктором курса, открыв для 
себя новые возможности в области доступной среды. 

В целях развития проекта и расширения базы потенциальных участников, ВОИ 
на 2025 год запланировало проведение мероприятий «Реакурс ВОИ» в субъектах 
Российской Федерации, в связи с чем просим: 
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1) Разместить на официальном сайте исполнительного органа субъекта 
Российской Федерации и его подведомственных учреждений информацию о 
«Реакурс ВОИ», расположенную по адресу - www.reakurs.voi.ru (брошюра 
прилагается). 

2) Представить в ВОИ (sek.voi@mail.ru) и копию в Минтруд России 
информацию о региональных центрах адаптивной физической культуры с 
доступным для инвалидов – колясочников условиями проживания (около 40 
человек на кресло – колясках в течении 14 дней) или реабилитационных 
центрах со спортивной инфраструктурой в соответствии с техническим 
заданием (прилагается), с целью определения потенциальных площадок 
проведения «Реакурса ВОИ».  

 
Приложение на 4 л. 
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