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Общие сведения  об учреждении 
 

Государственное автономное учреждение дополнительного образования 
Новосибирской области «Центр адаптивной физической культуры и спорта Ново-
сибирской области» в дальнейшем именуемое «Учреждение», создано в соответ-
ствии с постановлением администрации Новосибирской области от 19.01.2009 № 
10-па «О создании государственного автономного учреждения Новосибирской 
области «Физкультурно-спортивная школа инвалидов Новосибирской области» 
путем изменения типа существующего областного государственного учреждения 
«Физкультурно-спортивная школа инвалидов Новосибирской области». 

Распоряжением Правительства Новосибирской области от 20.02.2012 № 51-
рп «О переименовании государственного автономного учреждения Новосибир-
ской области «Физкультурно-спортивная школа инвалидов Новосибирской обла-
сти» Учреждение переименовано в государственное автономное учреждение Но-
восибирской области «Центр адаптивной физической культуры и спорта Новоси-
бирской области». 

Распоряжением Правительства Новосибирской области от 25.10.2022 
№ 764-рп «О переименовании государственного автономного учреждения Ново-
сибирской области «Центр адаптивной физической культуры и спорта Новоси-
бирской области» Учреждение переименовано в государственное автономное 
учреждение дополнительного образования Новосибирской области «Центр адап-
тивной физической культуры и спорта Новосибирской области». 

Наименование Учреждения: 
полное – государственное автономное учреждение дополнительного обра-

зования Новосибирской области «Центр адаптивной физической культуры и 
спорта Новосибирской области»; 

сокращенное – ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО». 
Место нахождения Учреждения: Новосибирская область, город Новоси-

бирск. 
Учреждение является некоммерческой организацией. 
Учредителем и собственником имущества Учреждения является Новоси-

бирская область. 
Полномочия учредителя Учреждения в пределах установленной федераль-

ным законодательством и законодательством Новосибирской обла-
сти компетенции осуществляют Правительство Новосибирской области, департа-
мент имущества и земельных отношений Новосибирской области и министерство 
физической культуры и спорта Новосибирской области. 

От имени Новосибирской области права собственника в пределах установ-
ленной законодательством компетенции осуществляют Законодательное Собра-
ние Новосибирской области, Правительство Новосибирской области, департамент 
имущества и земельных отношений Новосибирской области и министерство фи-
зической культуры и спорта Новосибирской области. 

Учреждение подведомственно министерству физической культуры и спорта 
Новосибирской области. 

ОГРН 1025402495139 свидетельство о государственной регистрации серия 
54 № 004644213 Межрайонной инспекцией Федеральной налоговой службы № 16 
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по Новосибирской области 
ИНН 5406112882  свидетельство о постановке на учет 23.09.2006г. Инспек-

цией ФНС по Кировскому району г.Новосибирска. 
Устав учреждения утвержден приказом министерства физической культуры 

и спорта Новосибирской области от 09.01.2023 № 2. 
Лицензия на осуществление образовательной деятельности – регистрацион-

ный № Л-035-01199-54/00209110, приказ лицензирующего органа министерства 
образования Новосибирской области от 16.11.2021 г. № 586-л 

  Адреса осуществления уставной деятельности Учреждения: 
630024, Новосибирская область, г. Новосибирск, ул. Бетонная, д. 16/3; 
 630501, Новосибирская область, Новосибирский район, р.п. Краснообск, ул. Во-
сточная, здание 29;  
630108, г. Новосибирск, ул. Станиславского, д. 6Б;  
630082, Новосибирская область, г. Новосибирск, ул. Дачная, д. 35Б;  
633102, Новосибирская область, Новосибирский район, Криводановский сельсо-
вет, ул. Станционная, д. 102; 
 630075, Новосибирская область, г. Новосибирск, ул. Богдана Хмельницкого, д. 
25;  
630049, Новосибирская область, г. Новосибирск, ул. Красный проспект, д. 220;  
633209, Новосибирская область, г. Искитим, мкр. Центральный, д. 17А;  
630003, Новосибирская область, г. Новосибирск, Железнодорожный район, ул. 
Прибрежная, д. 2;  
630096, Новосибирская область, г. Новосибирск, ул. Фасадная, д. 19  
E-mail: fsshi@nso.ru 
Официальный сайт учреждения: www.cafkis.nso.ru. 
Директор учреждения Седов Дмитрий Владимирович. 
 Вся информация и основные нормативные и правовые документы ГАУ ДО 
НСО «ЦАФКиС НСО» размещаются в доступных для всех участников учебно-
тренировочного процесса местах – информационных стендах, на официальном 
сайте учреждения 

 
 

1. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 
 

  1.1. ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» осуществляет свою деятельность в со-
ответствии с действующими федеральными, региональными нормативными, пра-
вовыми актами в области образования и физической культуре и спорта, а так же 
Уставом учреждения: 
-  Конституция Российской Федерации; 
-  Указы и распоряжения Президента Российской Федерации; 
-  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-
дерации»; 
- Федеральный закон от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ (с последними изменениями) «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации»; 
-  Постановления и распоряжения Правительства Российской Федерации; 
- иные законодательные и распорядительные акты Российской Федерации, Ново-
сибирской области 
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В Учреждении разработаны и введены в действие локальные акты, регла-
ментирующие деятельность  учреждения: 
УСТАВ государственного автономного учреждения дополнительного образова-
ния Новосибирской области  «ЦАФКиС НСО»; 
ПОЛОЖЕНИЕ о наблюдательном совете; 
ПОЛОЖЕНИЕ о Педагогическом совете; 
ПОЛОЖЕНИЕ об оплате труда работникам; 
ПОЛОЖЕНИЕ о порядке приема лиц на обучение по дополнительным образова-
тельным программам спортивной подготовки,  
ПОЛОЖЕНИЕ о порядке перевода, отчисления и восстановления обучающихся ; 
ПРАВИЛА внутреннего распорядка обучающихся; 
ПОЛОЖЕНИЕ о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся;   
ПОЛОЖЕНИЕ об обработке персональных данных сотрудников, воспитанников, 
родителей (законных представителей) воспитанников; 
Положение о приемной и апелляционной комиссиях 
Порядок оформления возникновения, приостановления. и прекращения отноше-
ний между ГАУ НСО ДО «ЦАФКиС НСО» и обучающимися. и (или) родителями 
(законными представителями) несовершеннолетних обучающихся 
Положение о режиме занятий обучающихся 
 
В учреждении имеются: 
- личные дела воспитанников; 
-отчёты учреждения, справки по проверкам; 
- номенклатура дел образовательной организации; 
- журнал мероприятий по контролю надзорными органами; 
 
Информация о документации учреждения, касающейся трудовых отношений: 
В Учреждении имеются и своевременно заполняются: 
- журнал учёта, движения трудовых книжек и вкладышей к ним, трудовые книжки 
работников, личные дела работников; 
- приказы по личному составу, книга регистрации приказов по личному составу; 
- трудовые договоры с работниками и дополнительные соглашения к трудовым 
договорам; 
- правила внутреннего трудового распорядка; 
- штатное  расписание учреждения; 
- должностные инструкции работников; 
- журналы проведения инструктажа. 
   

1.2. Структура Учреждения .  
 

Управление Учреждением осуществляется в соответствии с законодатель-
ством Российской Федерации на принципах демократичности, открытости, прио-
ритета общечеловеческих ценностей, свободного развития личности. Управление 
Учреждением строится на принципах единоначалия и самоуправления. 
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Непосредственное управление деятельностью Учреждения осуществляет 
директор. Назначение и прекращение его полномочий осуществляет министер-
ство физической культуры и спорта Новосибирской области 

Директор Учреждения пользуется правами и выполняет обязанности, 
предусмотренные законодательством Российской Федерации, трудовым 
договором, заключенным между директором и Учредителем, от имени 
Учреждения с учетом требований законодательства Российской Федерации, 
должностной инструкцией, утвержденной в установленном порядке. 

Начальник отдела спортивной подготовки осуществляет руководство тре-
нерско-педагогическим и методическим персоналом, координирует научную и 
учебно-воспитательную работу, организует информационно-просветительскую 
работу.  

Начальник отдела проведения спортивных мероприятий осуществляет ру-
ководство и контроль за формированием и выполнением единого календарного 
плана спортивно-массовых и спортивных мероприятий по адаптивным видам 
спорта в Новосибирской области. 

Начальником отдела подготовки спортивных сборных команд осуществляет 
руководство над формированием и выполнением плана выездных спортивных ме-
роприятий сборных команд Новосибирской области по адаптивным видам спорта. 

Формами самоуправления являются:  
Наблюдательный совет – наблюдательный совет рассматривает предложе-

ния министерства физической культуры и спорта Новосибирской области или ру-
ководителя Учреждения о внесении изменений в устав Учреждения, об изъятии 
имущества, закрепленного за Учреждением на праве оперативного управления, об 
участии Учреждения в других юридических лицах, в том числе о внесении де-
нежных средств и иного имущества в уставный (складочный) капитал других 
юридических лиц или передаче такого имущества иным образом другим юриди-
ческим лицам, в качестве учредителя или участника; проекты плана финансово-
хозяйственной деятельности Учреждения; проекты отчетов о деятельности Учре-
ждения и об использовании его имущества, об исполнении плана его финансово-
хозяйственной деятельности, годовую бухгалтерскую отчетность Учреждения; о 
совершении сделок по распоряжению имуществом, которым Учреждение не 
вправе распоряжаться самостоятельно и другие вопросы финансово-
хозяйственной деятельности учреждения 

 
             Педагогический совет – педагогический совет действует в целях развития 
и совершенствования образовательного процесса, повышения профессионального 
мастерства и творческого роста педагогических работников в Учреждении. Засе-
дания педсоветов направлены на решение общих вопросов, вытекающих из ана-
лиза работы за прошедший год, их обсуждение, выявление проблем и поиск путей 
их решения, определение перспективы развития. Проведение педсоветов в актив-
ной форме позволило всем участникам активно включиться в обсуждение рас-
сматриваемых вопросов. Тематика педсоветов соответствовала реализации основ-
ных направлений образовательной программы учреждения. 
 
Вывод: все перечисленные структуры совместными усилиями эффективно 
решают  задачи функционирования и развития учреждения и соответствуют 
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Уставу ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО». 
1.3. В настоящий момент платных образовательных услуг в ГАУ ДО 

НСО «ЦАФКиС НСО» нет. 
 

 



, 
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2. ОБЪЁМЫ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

2.1 .Ежегодные объемы финансирования (в млн. рублей): 
 

Бюджет 2023 год  
Федеральный 116,8594 
Муниципальный - 
Внебюджетные источники - 
ИТОГО 116,8594 

 
3. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 
3.1. Сведения о руководящем составе Учреждения: 
 

Должность ФИО Образование Стаж работы 
в должности 

Директор Седов Дмитрий Вла-
димирович 

высшее 10 лет 

Начальник отдела 
спортивной подго-
товки 

Астраханцева Людми-
ла Станиславовна 

высшее 3 год 

Начальник отдела 
проведения спорт-
мероприятий 

Арефин Андрей Ни-
колаевич 

высшее 7 года 

Начальник отдела  
подготовки спор-
тивных сборных 
команд 

Пильщиков Сергей 
Васильевич 

высшее 2 года 

 
3.2. Педагогический коллектив Учреждения – это специалисты разных 

профилей, люди разных поколений и разного жизненного опыта. Кадровый по-
тенциал учреждения, его профессионализм, опыт педагогической деятельности 
и творческой установки способен обеспечить образование высокого качества и в 
максимальной мере развивать природные способности, одаренность, индивиду-
альность своих воспитанников.  
Целью кадровой политики в учреждении является формирование нового педаго-
гического мышления, профессиональной компетентности педагогических кад-
ров путем создания гибкой развивающей системы образования тренеров-
преподавателей.  

Два педагогических работника имеют почетное звание «Заслуженный тре-
нер России» - Волков С.И. и Тазеев С.М., и один тренер-преподавател является 
Заслуженным мастером спорта  – Пучкин В.А., два тренера-преподавателя - ма-
стера спорта международного класса – Нуркенов А.В., Абрамов С.А. 

 
3.3.Обеспеченность педагогическими кадрами, закрепление молодых спе-
циалистов: 
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Год Штатных 
единиц по 
штатному 

расписанию 

Штатных 
единиц 

фактически 
занято 

Укомплекто-
ванность шта-

та,% 

Всего, 
чел 

До 30 
лет 

31-60 
лет 

Стар
ше 
60 
лет 

2023 30 29 96,7% 29 2 23 4 

 

 Количество трене-
ров-

преподавателей 

Процентное соотношение 

Штатных тренеров-
преподавателей 

15 51,7% 

Тренеров-
преподавателей, совме-
стителей 

14 48,3% 

Высшее образование 17 59 % 
Средне - специальное об-
разование 

12 41 % 

Высшая категория 8 27,6 % 
Первая категория 3 10,3 % 

 
3.4. Количество специалистов, прошедших профессиональную пе-

реподготовку на семинарах, курсах по виду спорта в 2019-2023 году: 
 

Должность Количество человек 
Директор 0 
Начальник отдела 2 (67%) 
Инструкторы-методисты (в том числе старшие) 5 (100%) 
Тренеры - преподаватели 86 (36%) 
 
Вывод:  
1.Образовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами, уро-
вень образования педагогических работников соответствует требованиям зани-
маемых должностей. 
2.Повышение квалификации педагогических работников осуществляется на ос-
нове перспективного плана курсовой подготовки с учетом запросов педагогов, 
результата их педагогической деятельности, с учетом целей и задач, стоящих 
перед Учреждением. 
 

4. Образовательная политика 
 

4.1.Оценка организации образовательного процесса 
 

Образовательная деятельность в учреждении ведется по дополнитель-
ным образовательным программам спортивной подготовки по адаптивным ви-
дам спорта, разработанным учреждением в соответствии с утвержденными фе-
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деральными стандартами спортивной подготовки: по спорту глухих, спорту сле-
пых, спорту лиц с интеллектуальными нарушениями, спорту лиц с поражением 
опорно-двигательного аппарата. 

Учебный план. 
Образовательный процесс в ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» осуществляется 

на основе разрабатываемого  и утверждаемого им учебного плана, регламентирует-
ся расписанием учебных занятий, годовым календарным планом. 

Учебный план учреждения является частью образовательной программы и ре-
гламентирует планирование и организацию образовательного процесса, определяет 
направленность и содержание конкретных групп. Он составлен в соответствии как 
с целями и задачами деятельности ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО», так и с требова-
ниями, предъявляемыми к учреждениям дополнительного образования. 
        Учебный план составлен в соответствии с федеральными стандартами спор-
тивной подготовки и ведомственными нормативными документами, Уставом учре-
ждения дополнительного образования, целями и задачами по развитию физическо-
го воспитания и спорта, и утвержден директором учреждения. Образовательная 
программа и учебный план учреждения соответствует логике и схеме программ и 
планов учреждений дополнительного образования. Учебный план ГАУ ДО НСО 
«ЦАФКиС НСО» в полной мере раскрывает последовательность и этапность обра-
зовательной деятельности в соответствии с возможностями и физиологическими  
особенностями обучающихся,  с установленными  сроками  и этапами подготовки, 
формами организации учебно-тренировочного процесса.  

Учебный план ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» связан с определением уровней 
освоения образовательной программы и адекватных им форм промежуточной и 
итоговой аттестации обучающихся. Он дает возможность определиться в своей об-
разовательной стратегии, расставить педагогические акценты, выделить приори-
тетные направления в образовательной подготовке обучающихся. 
        Учебный план, соответствуя дополнительным образовательным программам 
спортивной подготовки, раскрывает последовательность, поэтапность их осуществ-
ления, в соответствии с установленными программами сроками, показывает, каки-
ми формами реализуется содержание образовательных программ. 

Учебный план ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» определяет минимальное количе-
ство часов на освоение дополнительных образовательных программ спортивной 
подготовки в определенной области деятельности и определяет максимально воз-
можную нагрузку для обучающихся разного возраста, связанную с их физиологи-
ческими возможностями и занятостью в общеобразовательных учреждениях. 

Годовой учебный план подготовки спортсменов в ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС 
НСО»на каждом этапе составляет 52 недель: из них 46 недель занятий проходят 
непосредственно в условиях учреждения и 6 недель в летний период по индивиду-
альным планам. 

ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» осуществляет работу в течение всего календарно-
го года. Учебный год начинается 1 января. Режим работы учреждения с 8.00 ч. до 
21.00 ч. С учетом режима работы и расписания в общеобразовательных школах 
учебно-тренировочные занятия проводятся по утвержденному расписанию.. 

Участниками образовательного  процесса являются  обучающиеся от 7 лет и 
старше. 
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Набор в ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» проводится по письменному заявле-
нию совершеннолетнего поступающего, либо по письменному заявлению родите-
лей или законного представителя несовершеннолетнего поступающего на имя ди-
ректора и при предоставлении медицинской справки от врача о допуске к занятиям 
адаптивным спортом, в также справки об инвалидности или ОВЗ. Зачисление осу-
ществляется приказом директора учреждения.  

Расписание занятий составляется с учетом норм санитарно-гигиенического 
режима, учебной нагрузки педагога. Численный состав объединения определяется 
педагогами в соответствии с дополнительными образовательными программами 
спортивной подготовки, характером деятельности, условиями работы. 

Перевод воспитанников с этапа подготовки на следующий этап подготовки и 
период обучения производится по ходатайству тренера-преподавателя на основа-
нии стажа занятий, выполнения нормативных показателей по общей и специальной 
физической подготовке и оформляется приказом директора.   

Промежуточная аттестация воспитанников проводится по зачетной системе 
не реже 1 раз в год. Уровень подготовки воспитанника оценивается на основании 
сдачи контрольных нормативов. 
Основными формами образовательного (учебно-тренировочного) процесса являют-
ся: 
- групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия; 
- участие в территориальных, региональных, Всероссийских соревнованиях; 
- медико-восстановительные и оздоровительные мероприятия; 
- педагогические тестирования; 
- просмотр учебных фильмов, кинопрограмм и спортивных соревнований; 
- инструкторская и судейская практика обучающихся 

    ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» осуществляет образовательный процесс в 
соответствии  с этапами  спортивной подготовки:  

- Начальной подготовки.  
Укрепление здоровья и закаливание; привлечение максимально возможного 

числа инвалидов к занятиям по видам спорта, формирование у них устойчивого ин-
тереса, мотивации к систематическим занятиям спортом и к здоровому образу жиз-
ни; обучение основам техники и широкому кругу двигательных навыков; приобре-
тение детьми разносторонней физической подготовленности; воспитание морально-
этических и волевых качеств; поиск талантливых в спортивном отношении детей. 
Срок освоения – не ограничен. 

- Учебно-тренировочный. 
Освоение и совершенствование техники видов спорта; планомерное повыше-

ние уровня общей и специальной физической подготовленности, формирование ин-
тереса к целенаправленной многолетней спортивной подготовке; профилактика 
вредных привычек и правонарушений. Срок освоения – не ограничен. 

- Совершенствования спортивного мастерства. 
дальнейшее повышение спортивного мастерства на основе совершенствова-

ния общей и специальной подготовленности до уровня требований сборных команд 
страны, ДСО и ведомств; прочное овладение базовой техникой и тактикой вида 
спорта; совершенствование индивидуальной техники и тактики; повышение надеж-
ности выступлений в соревнованиях; освоение повышенных тренировочных нагру-
зок и накопление соревновательного опыта. Срок освоения – не ограничен. 
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- этап высшего спортивного мастерства 
совершенствование уровня общей физической и специальной физической, 

технической, тактической, теоретической и психологической подготовленности; 
соблюдение режима учебно-тренировочных занятий (включая самостоятельную 
подготовку), спортивных мероприятий, восстановления и питания; выполнение 
плана индивидуальной подготовки; знание и соблюдение антидопинговых пра-
вил, не иметь их нарушений; ежегодное выполнение контрольно-переводные 
нормативов (испытаниий) по видам спортивной подготовки; участие в офици-
альных спортивных соревнованиях не ниже всероссийского уровня; достижение 
результатов уровня спортивной сборной команды Новосибирской области и 
(или) спортивной сборной команды Российской Федерации; демонстрирование 
высоких спортивных результатов в межрегиональных, всероссийских и между-
народных официальных спортивных соревнованиях; физическая реабилитация, а 
также социальная адаптация и интеграция. 

 
 

Учреждение реализует дополнительные общеобразовательные программы физ-
культурно-спортивной направленности. Нормативные сроки освоения дополни-
тельных общеобразовательных программ в Учреждении определяются сроками 
реализации программ, по которым оно ведется, в соответствии с лицензией. 
 
Перечень реализуемых в ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки: 
 

Название дополни-
тельной общеобразо-

вательной программы 
дисциплины 

Возраст 
уча-

щихся 

Профиль 
 

Направлен-
ность 

 
Обучение 

Дополнительная образова-
тельная  программа спор-
тивной подготовки по 
спорту глухих» 

Армрестлинг 
Баскетбол 
Волейбол 
Греко-римская 
борьба 
Дзюдо 
Кёрлинг 
Настольный тен-
нис 
Футзал 
хоккей 

8 лет 
спортив-

ный 
физкультур-

но-спортивная 
бесплатное 

Дополнительная образова-
тельная  программа спор-
тивной подготовки по 
спорту слепых» 

Голбол 
Дзюдо 
Легкая атлетика 
Пауэрлифтинг 
Футбол 

С 7 лет 
спортив-

ный 
физкультур-

но-спортивная 
бесплатное 

Дополнительная образова-
тельная  программа спор-
тивной подготовки по 
спорту лиц с поражением 
ОДА» 

Академическая 
гребля 
Армрестлинг 
Бочча 
Керлинг на ко-
лясках 
Настольный тен-
нис 
Пауэрлифтинг 

С 7 лет 
спортив-

ный 
физкультур-

но-спортивная 
бесплатное 



13 

Плавание 
Танцы на коляс-
ках 
фехтование 

Дополнительная образова-
тельная  программа спор-
тивной подготовки по 
спорту лиц с интеллекту-
альными нарушениями» 

Лыжные гонки 
плавание 

С 7 лет 
спортив-

ный 
физкультур-

но-спортивная 
бесплатное 

 
 Распределение численности занимающихся по возрастным категориям: 
 

Численность обучающихся 
 в возрасте  

От 7 до 18 лет Старше 18 лет 
214 чел. 226 чел. 

 
 
 

Показатели деятельности. 

Анализ  количества  обучающихся на различных этапах обучения в 2023 
году: 

Вид спорта 

Число от-
делений по 

видам 
спорта (ед) 

Всего 

Численность обучающихся на этапах подготовки (чел): 
Начальной 
подготовки

(чел.) 
 

%от обще-
го количе-

ства 

Учебно-
трениро-
вочный 

(чел.) 
%от обще-
го количе-

ства 

совершенство-
вания спор-
тивного ма-

стерства  
(чел.) 

% от общего 
количества 

Высшего 
спортивного 
мастерства 
(чел.) % от 
общего ко-
личества 

Всего 
(чел.) 

Спорт глу-
хих -  

9 
118 / 
59,9% 

  69 /     
35% 

3  /         
1,52% 

7      /   
3,55% 

197 

Спорт сле-
пых 

5 
33 / 
51,56% 

19 / 
29,69% 

0 12     /  
17,91% 

64 

 Спорт лиц 
с ПОДА 

9 
79 / 
58,69% 

46 / 
34,33% 

9      /      
6,72% 

0 134 

Спорт ЛИН 2 
37 / 
82,22% 

8     / 
17,78% 

0 0 45 

Сравнительный анализ  количества  обучающихся по видам спорта 2023 г.: 
№ 
п/п 

Вид спорта Численность обучающихся  (чел.),  
% от общего количества 

Чел. %  
1 Спорт глухих -  197 44,77  
2 Спорт слепых 64 14,55  
3  Спорт лиц с ПОДА 134 30,45  
9 Спорт ЛИН 45 10,23  
 Итого 440   
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Анализ выполнения учебного плана. 
 
№ 
п/п 

Отделение Этап Количество 
групп 
 
 
2023 

Количество обу-
чающихся 
 
 
2023 

Количество 
часов в 1гр  
в неделю 

Количество 
часов в 1гр  
в год 

2 
Спорт глухих 
-  

НП 
УТ 

ССМ 
ВСМ 

9 
6 
3 
1 

118 
69 
9 
7 

6-9 
9-12 
14-18 

312-468 
468-624 
728-936 

   19 197   
5 

Спорт слепых 
НП 
УТ 

ВСМ 

3 
3 
2 

33 
19 
12 

6-8 
14 
20 

312-416 
728 
1040 

   8 64   
6 

 Спорт лиц с 
ПОДА 

НП 
УТ 

ССМ 

10 
7 
3 

79 
46 
7 

6-9 
9-12 
14-18 

312-468 
468-624 
728-936 

   20 134   
7 

Спорт ЛИН 
НП 
УТ 

3 
1 

37 
8 

6-8 
10 

312-468 
520 

   4 45   
 ИТОГО  51 440   
 
Вывод: 
1. В соответствии с лицензией ГАУ ДО НСО«ЦАФКиС НСО» предоставляет 
лицам с инвалидностью, не имеющим медицинских противопоказаний для заня-
тий спортом, равные условия для поступления и обучения. 
2.Учебный план соответствует заявленным образовательным программам. 
3. Сетка часов учебного плана  полностью соответствует по структуре методи-
ческим рекомендациям для спортивных школ. 
4. Обеспеченность программами учебных дисциплин составляет 100%. 
5. Программное обеспечение учебного плана соответствует уровню и направ-
ленности реализуемых образовательных программ 

4.2.Оценка состояния качества образования. 

        В учреждении созданы все необходимые условия для реализации обучения 
лиц, имеющим инвалидность, с разной степенью усвоения учебного материала. 
Образовательный процесс носит развивающий  характер и на всех этапах обуче-
ния строится с учетом возрастных и физических особенностей лиц с инвалидно-
стью. 

Строгое соблюдение принципов преемственности и постепенности в 
учебно-тренировочном процессе, использование самых разнообразных форм и 
методов тренировки, индивидуальное, нестандартное отношение к каждому 
обучающемуся, позволяет  поддерживать у обучающихся постоянный интерес к 
занятиям. Такой системный подход в организации учебно-тренировочного про-
цесса помог многим обучающимся  добиться хороших успехов в избранном ви-
де спорта.  
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Участие в соревнованиях различного уровня усиливают мотивацию обу-
чающихся к дальнейшим занятиям спортом и способствовали сохранности ос-
новного контингента обучающихся на всех этапах спортивной подготовки. 

 

Сравнительный анализ сохранности контингента 
 и сдачи контрольно-переводных нормативов: 

2023 год 
 

Этап многолетней спор-
тивной подготовки 

В
се

го
 н

а 
1.

01
.2

01
3 

(ч
ел

) 

О
тч

ис
ле

но
 з

а 
го

д 
(ч

ел
) Всего (чел) 

На 31.12.2023 

Д
оп

ущ
ен

ы
 к

 с
да

че
 

К
П

Н
 

По итогам сда-
чи КПН 

Со-
хран-
ность 

контин-
гента  

% 

О
тч

ис
ле

ны
  

(ч
ел

) 

Переве-
дены на 
следую-
щий  
этап 
(чел) 

Этап начальной подготовки 263 19 267 267 23 244 84 
Учебно-тренировочный этап 
(этап спортивной специали-

зации) 

142 4 142 142 12 130 88,7 

Этап совершенствования 
спортивного мастерства 

12  12 12 1 11 91,7 
 

Этап высшего спортивного 
мастерства 

19  19 19  19 100 

Всего 436 23 440 440 36 404 86,5 
 

Отделение спорта глухих 
 

Этап многолетней спор-
тивной подготовки 

В
се

го
 н

а 
1.

01
.2

01
3 

(ч
ел

) 

О
тч

ис
ле

но
 з

а 
го

д 
(ч

ел
) Всего (чел) 

На 31.12.2023 

Д
оп

ущ
ен

ы
 к

 с
да

че
 

К
П

Н
 

По итогам сда-
чи КПН 

Со-
хран-
ность 

контин-
гента  

% 

О
тч

ис
ле

ны
  

(ч
ел

) 

Переве-
дены на 
следую-
щий  
этап 
(чел) 

Этап начальной подготовки 118  118 118 9 109 92,4 
Учебно-тренировочный этап 
(этап спортивной специали-

зации) 

69 2 69 69 3 66 92,75 

Этап совершенствования 
спортивного мастерства 

9 0 9 9  9 100 

Этап высшего спортивного 
мастерства 

7 0 7 7  7 100 

Всего 197 2 197 197 12 191 92,9 
 

Отделение спорта слепых 
Этап многолетней спор-

тивной подготовки 

В
се

-
го

 н
а 

1.
01

.
О

т-
чи

с-
ле

но
 

Всего (чел) 
На 31.12.2023 Д

о-
пу

-
щ

е-

По итогам сда-
чи КПН 

Со-
хран-
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О
тч

ис
ле

ны
  

(ч
ел

) 

Переве-
дены на 
следую-
щий  
этап 
(чел) 

ность 
контин-

гента  
% 

Этап начальной подготовки 33 0 33 33 2 31 93,9 
Учебно-тренировочный этап 
(этап спортивной специали-

зации) 

19 0 19 19 1 18 94,7 

Этап совершенствования 
спортивного мастерства 

0 0 0     

Этап высшего спортивного 
мастерства 

12 0 12 12  12 100 

Всего 64   64 3  95,3 
 

Отделение спорта лиц с ПОДА 
Этап многолетней спор-

тивной подготовки 

В
се

го
 н

а 
1.

01
.2

01
3 

(ч
ел

) 

О
тч

ис
ле

но
 з

а 
го

д 
(ч

ел
) Всего (чел) 

На 31.12.2023 

Д
оп

ущ
ен

ы
 к

 с
да

че
 

К
П

Н
 

По итогам сда-
чи КПН 

Со-
хран-
ность 

контин-
гента  

% 

О
тч

ис
ле

ны
  

(ч
ел

) 

Переве-
дены на 
следую-
щий  
этап 
(чел) 

Этап начальной подготовки 42 10 46 46 7 39 59,5 
Учебно-тренировочный этап 
(этап спортивной специали-

зации) 

79 2 79 79 6 73 89,87 

Этап совершенствования 
спортивного мастерства 

9  9 9 1 8 88,9 

Этап высшего спортивного 
мастерства 

0  0     

Всего 130 12 134 134 14 120 80 
 

Отделение спорта ЛИН 
Этап многолетней спор-

тивной подготовки 

В
се

го
 н

а 
1.

01
.2

01
3 

(ч
ел

) 

О
тч

ис
ле

но
 з

а 
го

д 
(ч

ел
) Всего (чел) 

На 31.12.2023 

Д
оп

ущ
ен

ы
 к

 с
да

че
 

К
П

Н
 

По итогам сда-
чи КПН 

Со-
хран-
ность 

контин-
гента  

% 

О
тч

ис
ле

ны
  

(ч
ел

) 

Переве-
дены на 
следую-
щий  
этап 
(чел) 

Этап начальной подготовки 45 9 37 37 5 32 68,9 
Учебно-тренировочный этап 
(этап спортивной специали-

зации) 

8  8 8 2 6 75 

Этап совершенствования 
спортивного мастерства 

0 0 0 0    

Этап высшего спортивного 
мастерства 

0 0 0 0    

Всего 53 9 45 45 7 38 69,9 
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Анализ  посещаемости занятий и выполнение контрольных нормативов 
позволяет выявить устойчивый    интерес  обучающихся  к занятиям в учрежде-
нии. Значительное число обучающихся посещают занятия  несколько лет под-
ряд, что свидетельствует  о положительных результатах работы тренеров-
преподавателей по формированию устойчивого интереса учащихся к выбранно-
му виду спорта, здоровому образу жизни и систематическим занятиям физической 
культурой. 
 
 

4.3. ОРГАНИЗАЦИЯ ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА 
В УЧРЕЖДЕНИИ 

4.3.1. Организация спортивных массовых мероприятий в 2023 году: 
За 2023 год воспитанники ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» участвовали в 

следующих спортивно-массовых мероприятиях: 
Количество мероприятий/количество участников 

Уровень 
соревнова-
ний 

Внут-
ренние 

Город-
ские 

Об-
ласт-
ные 

Межре-
гиональ-
ные 

Всерос-
сийские  

Между-
на-
родные 

Итого 

Количество 
мероприя-
тий 

22 0 38 2 46 3 111 

Количество 
участников 

458 0 440 24 168 6 1096 

 

 Итого: за 2023 год в 111 соревнованиях приняли участие - 1096 человек. 
 

Массовые  мероприятия, проведенные ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» в 2023 г. 
внутренние мероприятия: 

 

№ 
п\п 

Наименование 
мероприятий 

Место 
проведения 

Вид спорта 
Дата  

проведения 

Кол-во 
участни-

ков 

1. Турнир «Звенящий мяч»  - 
торбол 

ЦАФК и С  
спорт  слепых 

февраль 
11 

12 

2. Открытое  первенство ЦАФК 
и С  НСО - г/римская борьба  

Школа-интернат 
№ 37 

спорт глухих февраль 
15 

37 

3. 
Турнир по спорту глухих 
дзюдо 

Школа-интернат 
№ 37 

спорт глухих 9 марта 9 

4. Открытый молодежный тур-
нир ЦАФКиС НСО - волейбол 

ЦАФК и С Спорт глухих 11 марта 24 

5. Открытые соревнования по 
лёгкой атлетике 

Универсальн. спорт-
компл. СОРАН 

спорт слепых,     
спорт ЛИН 

8 апреля 18 

6. 
Открытый  молодёжный тур-
нир ЦАФК и С  НСО – волей-
бол 

ЦАФК и С спорт  глухих 13 мая 35 
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7.  Первенство  ЦАФК и С  НСО 
- тхэквондо  

ЦАФК и С спорт ЛИН 
 

март 
19 

18 

8.  Первенство ЦАФК и С  НСО 
«Синий мяч» - голбол            

ЦАФК и С спорт слепых март 
25 

12 

9. 
Открытое первенство ЦАФК и 
С  НСО  (спорт с ПОДА, 
спорт ЛИН)-конный спорт 

пос. Лесной 
авиации-14 

спорт с ПО-
ДА,  спорт 

ЛИН 

апрель 
22 

15 

10. Открытое первенство ЦАФК и 
С НСО – бочча 

Спортзал МКОУ 
С(К)ШИ № 152 

спорт лиц с 
ПОДА 

апрель 
27 

12 

11. Открытый чемпионат ЦАФК 
и С НСО – кёрлинг 

Кёрлинг-клуб 
«Пингвин» 

спорт глухих май 
18 

10 

12. 
Открытый  турнир ЦАФК и С  
- г/р. борьба, посвящённый  
Дню Победы 

Шк. – инт. 
№ 37 

спорт  глухих май 32 

13. 
Открытый турнир ЦАФК и С 
НСО - дзюдо, посвящённый  
Дню Победы 

 
с/к РУВД 

 
спорт слепых 

 
май 

16 

14. 
Открытый  чемпионат 
ЦАФК и С  НСО  по фехтова-
нию «Открытая дорожка» 

 
ЦАФК и С 

 
спорт с ПО-

ДА 

 
октябрь 

12 

15.  Первенство ЦАФК и С  НСО 
«Синий мяч» - голбол                            

ЦАФК и С спорт слепых октябрь 
 

9 

16. Открытый  турнир ЦАФК и С 
НСО  по н/теннису  

Шк.-инт. 
№152, 37 

спорт глухих, 
спортс ПОДА 

ноябрь 28 

17. 
Открытые  соревнования  
ЦАФК и С  НСО - г/римская 
борьба  

 
Школа-интернат 

№ 37 

 
спорт глухих 

 
ноябрь 

26 

18. 
Турнир ЦАФК и С НСО по 
пауэрлифтингу 

Спортивный 
клуб «Обь» 

спорт глухих, 
спорт с ПОДА,  

спорт ЛИН 

 
ноябрь 

22 

19. 
Открытые молодёжные сорев-
нования  ЦАФК и С  НСО      
по спорту глухих-волейбол  

 
 

ЦАФК и С 

 
 

спорт глухих 

 
 

декабрь 

42 

20 
Новогодний турнир «Синий 
мяч» -  
голбол    

 
ЦАФК и С 

 
спорт слепых 

 
декабрь 

6 

21 
Открытый Новогодний чем-
пионат и первенство ЦАФКиС 
по плаванию 

Б-н «Нептун» Спорт ЛИН, 
ПОДА 

декабрь 46 

22 Открытый турнир ЦАФКиС 
НСО армрестлинг 

Дачная 35б Спорт глухих, 
ПОДА 

15 апреля 17 

 
Спортивные мероприятия регионального уровня, организацией и проведе-

нием которых  занималось ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО»: 
 

№ п/п Наименование мероприятия Уровень сорев-
нований 

Дата проведе-
ния меропри-
ятия 

Коли-
чество 
участ-
ников в 
меро-
прия-
тии 

1.  Чемпионат области по спорту глухих, 
дисциплина пулевая стрельба 

региональные 27.01.2023 26 

2.  Чемпионат области по спорту лиц с по-
ражением ОДА, дисциплина пулевая 
стрельба 

региональные 27.01.2023 17 

3.  Первенство области по спорту ПОДА, региональные 29.01.2023 16 



19 

дисциплина бочча 
4.  Чемпионат области по адаптивному 

спорту. Плавание 1 тур 
региональные 31.01.2023 7 

5.  Первенство области по адаптивному 
спорту, дисциплина Плавание 1 тур 

региональные 31.01.2023 56 

6.  Чемпионат области по спорту ПОДА, 
дисциплина фехтование 

региональные 13-15.02.2023 48 

7.  Чемпионат области по спорту ЛИН, дис-
циплина гребля-индор 

региональные 18.02.2023 18 

8.  Первенство области по спорту ЛИН, 
дисциплина гребля индор 

региональные 18.02.2023 33 

9.  Первенство области по адаптивному 
спорту, дисциплина Плавание 2 тур 

региональные 21.02.2023 42 

10.  Чемпионат области по адаптивному 
спорту, дисциплина Плавание 2 тур 

региональные 21.02.2023 22 

11.  Чемпионат области по спорту ПОДА, 
дисциплина Бочча 

региональные 25.02.2023 29 

12.  Кубок области по спорту слепых, дисци-
плина Футзал (В2, В3) 

региональные 04.03.2023 31 

13.  Чемпионат области по адаптивному 
спорту, дисциплина Плавание 3 тур 

региональные 07.03.2023 28 

14.  Первенство области по адаптивному 
спорту, дисциплина Плавание 3 тур 

региональные 07.03.2023 35 

15.  Чемпионат области по спорту ЛИН, дис-
циплина лыжные гонки-свободный стиль 

региональные 11.03.2023 12 

16.  Первенство области по спорту ЛИН, 
дисциплина лыжные гонки - свободный 
стиль 

региональные 11.03.2023 18 

17.  Кубок области по спорту глухих. Кер-
линг 

региональные 22-23.03.2023 8 

18.  Региональные соревнования по адаптив-
ному спорту. Шахматы шашки, лично-
командный турнир 

региональные 14.04.2023 37 

19.  Чемпионат области по адаптивному 
спорту, дисциплина Настольный теннис - 
одиночный разряд 

региональные 16.04.2023 43 

20.  Первенство области по адаптивному 
спорту, дисциплина Настольный теннис - 
одиночный разряд 

региональные 16.04.2023 13 

21.  Чемпионат области по адаптивному 
спорту, дисциплина Плавание 4 тур 

региональные 18.04.2023 28 

22.  Чемпионат области по адаптивному 
спорту, дисциплина Плавание 4 тур 

региональные 18.04.2023 35 

23.  Первенство области по спорту глухих, 
дисциплина Греко-римская борьба 

региональные 22.04.2023  

24.  Чемпионат области по адаптивному 
спорту, дисциплина Легкая атлетика 

региональные 17.05.2023 77 

25.  Первенств области по адаптивному спор-
ту, дисциплина Легкая атлетика 

региональные 17.05.2023 87 

26.  Первенство области по Специальной 
Олимпиаде. Конный спорт 

региональные 20.05.2023 12 

27.  Кубок области по спорту лиц с пораже-
нием ОДА, дисциплина Конный спорт - 
выездка 

региональные 20.05.2023 10 

28.  Кубок области по спорту лиц с пораже- региональные 21.05.2023 21 
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нием ОДА, дисциплина Бочча 1 этап 
29.  Чемпионат области по спорту лиц с по-

ражением ОДА, дисциплина Дартс 
региональные 01.06.2023 23 

30.  Кубок НСО «Кубок Сибири» по спорту 
глухих, дисциплина Футзал 

региональные 03.06.2023 48 

31.  Первенство НСО по спорту лиц с пора-
жением ОДА, дисциплина фехтование 

региональные 01.09.2023 11 

32.  Кубок области по спорту лиц с пораже-
нием ОДА, дисциплина Бочча 2 этап 

региональные 01.10.2023 13 

33.  Регионального соревнования по адаптив-
ному спорту. 
шахматы – быстрая игра 

региональные 12.10.2023 16 

34.  Регионального соревнования по адаптив-
ному спорту. 
шашки – быстрая игра 

региональные 19.10.2023 29 

35.  Кубок Новосибирской области по адап-
тивному спорту, настольный теннис – 
одиночный разряд 

региональные 29.10.2023 50 

36.  Кубок Новосибирской области по 
спорту лиц с поражением ОДА, дис-
циплина бочча – 3 этап 

региональные 04.11.2023 24 

37.  Чемпионат Новосибирской области по 
адаптивному спорту, дисциплина пауэр-
лифтинг 

региональные 11.11.2023 45 

38.  Чемпионат Новосибирской области по 
адаптивному спорту, дисциплина плава-
ние – 5 тур 

региональные 15.11.2023 5 

39.  Первенство Новосибирской области по 
адаптивному спорту, дисциплина плава-
ние - 5 тур 

региональные 15.11.2023 54 

40.  Областной турнир по спорту глухих, 
дисциплина футзал. 

региональные 25.11.2023 48 

41.  Кубок Новосибирской области по спорту 
слепых, дисциплина голбол  

региональные 1-3.12.2023 30 

42.  Чемпионат Сибирского федерального 
округа по спорту лиц с поражением 
ОДА, дисциплина фехтование 

межрегиональ-
ные 

8-11.12.2023 13 

43.  Чемпионат Новосибирской области по 
адаптивному спорту, дисциплина плава-
ние - 6 тур 

региональные 14.12.2023 17 

44.  Первенство Новосибирской области по 
адаптивному спорту, дисциплина плава-
ние - 6 тур 

региональные 14.12.2023 37 

 
В региональных спортивных мероприятиях, организованных и проведен-

ных ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО приняли участие 670 спортсменов Новоси-
бирской области. 

 
Физкультурные мероприятия, организованные и проведенные в 2023 году 

ГАУ ДО «НСО «ЦАФКиС НСО»: 
 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Уровень со-
ревнований 

Дата проведе-
ния мероприя-

Количество 
участников в 
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тия мероприятии 
1.  Первенство области по Специ-

альной Олимпиаде Лыжные 
гонки 

региональные 07.02.2023 60 

2.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде Снегосту-
пинг 

региональные 14.02.2023 48 

3.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде Художе-
ственная гимнастика 

региональные 19.02.2023 11 

4.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде. Бадминтон 

региональные 13.04.2023 28 

5.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде. Юнифайд-
Баскетбол 3х3 

региональные 15.04.2023 72 

6.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде. Легкая ат-
летика 

региональные 25.04.2023 86 

7.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде. Настольный 
теннис 

региональные 11.05.2023 37 

8.  Первенство по Специальной 
Олимпиаде. Юнифайд-флорбол 

региональные 14.05.2023 50 

9.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде. Конный 
спорт 

региональные 20.05.2023 12 

10.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде. Бочче, ко-
мандный турнир  

региональные 23.05.2023 64 

11.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде, Бочче (па-
ры) 

региональные 14.09.2023 62 

12.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде, Легкая ат-
летика (кросс) 

региональные 21.09.2023 68 

13.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде. Скоростной 
бег на роликовых коньках 

региональные 28.09.2023 27 

14.  Первенство области по Специ-
альной Олимпиаде. Боулинг 

региональные 10.10.2023 18 

15.  Первенство Новосибирской об-
ласти по Специальной Олим-
пиаде. Юнифайд-Баскетбол 5х5 

региональные 12.11.2023 48 

16.  Первенство Новосибирской об-
ласти по Специальной Олим-
пиаде. Флорбол 

региональные 18.11.2023 25 

17.  Первенство Новосибирской об-
ласти по Специальной Олим-
пиаде. Спортивная гимнастика 

региональные 12.12.2023 12 

 
В физкультурных спортивно-массовых мероприятиях, организованных и 

проведенных ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО приняли участи 728 спортсменов 
Новосибирской области. 
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4.3.2. Достижения обучающихся ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» в межре-
гиональных, всероссийских и международных спортивных мероприятиях : 

 
 

Название меропри-
ятия  

Сроки и 
место про-

ведения Участник   
  

  

Дисциплина 
  тренер 

  

За-
нятое 

ме-
сто 

  
    

МЕЖДУНАРОДНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Международные 
летние игры сурд-
лимпийцев "Мы 

вместе - спорт" во-
лейбол, пляжный 

волейбол 

27.07-
02.08.2023 

г. Уфа 

Карамышева Екате-
рина 

Сергеев А.М. 

  
  

пляжный 
волейбол 

1 м. 

Шевлякова Кристина 1 м. 

Лавриненко Мария 2 м. 

Международные 
летние игры сурд-
лимпийцев "Мы 
вместе - спорт" 
греко-римская 
борьба 

27.07-
02.08.2023 

г. Уфа 
Посыльный Николай Волков С.И.   1 м. 

  

10-
17.05.2023 

Чернышов Илья 
Смертина 

В.Ю.  
. 

шпага кат А  
рапира  
 сабля 

9 м. 
11 м 
8 м.  

МС по спорту лиц 
с ПОДА - фехтова-

ние 
  

Карпов Михаил 
 Капустин 

А.Ю  
  

сабля  5 м. 

  рапира   

ЧЕМПИОНАТЫ РОССИИ  

ЧР по спорту ЛИН 
лыжные гонки 

Кировская 
обл. с/п 

Чепецкое 
08-

14.03.2023 

Трегубова Ангелина 

Непряхин 
А.А. 

10 км 
св.стиль 

9 м.  

Виниченко Анаста-
сия 

5 км. 
Клас.стиль  

8 м.  

спринт 
клас.стиль 

9 м. 

10 км 
св.стиль 

10 м.  

Хателишвили Вера 
12 км 

св.стиль 
11 м.  

Коняхин Андрей 
15 км 

св.стиль 
10 м.  

Жигалев Артем 

10 км 
кл.стиль 

7 м.  

спринт 
клас.стиль 

9 м.  

Александров Андрей 

10 км 
кл.стиль 

11 м.  

15 км 
св.стиль 

9 м.  

ЧР по спорту лиц с 20- Шатохина Валерия Терехова Е.А. обязательная 7 м.  
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ПОДА Конный 
спорт 

27.03.2023 
Москов-
ская об-

ласть 

Суздалева 
Е.А. 

программа 
командный 
приз  

Хлиманкова Анна 

обязательная 
программа 
командный 
приз 

 11 м. 

Шатохина Валерия 
обязательная 
программа 
личный приз  

7 м.  

Жальских Екатерина 
обязательная 
программа 
личный приз  

4 м.  

Хлиманкова Анна 
обязательная 
программа 
личный приз  

7 м.  

Шатохина Валерия кюр  5 м.  
Хлиманкова Анна кюр  2 м.  

Жальских Екатерина 

обязательная 
программа 
командный 
приз.    КЮР 

3 м. 
 

6 м.  

ЧР по спорту глу-
хих керлинг 

19-
26.04..2023 
пгт Сириус 

Третьякова Юлия 

Чертенков 
С.В. 

  

 

 8 м. 
  
  
  

Бабуркина Инна 
Громова Ольга 
Таг Мария 
Гапеев Вадим 

 

  
  

8 ме-
сто   

Осипов Андрей 
Якубов Данил 
Мухин Артур 
Шашин Александр 
        

ЧР по спорту глу-
хих настольный 

теннис 

23-
30.04.2023 
г. Чебокса-

ры 

Николаев Максим 

Орлов Э.Е. 

 11 м. 
Самойлов Александр  13 м. 
Киргизбоев Лев  23 м. 
Маняшев Данил  26 м. 
Николаев Максим парный раз-

ряд 
3 м.  

Самойлов Александо 
Николаев Максим командные 

соревнова-
ния 

 5 м. 
  
  

Самойлов Александр 
Николаев Максим 

ЧР по спорту сле-
пых торбол 

22-
28.02.2023 
Раменское 

Антоненко Иван 

Нуркенов а.В. 
  

  
  
  
  
  
  

1 м. 
 

Глядковский Артем 
Сафронов Дмитрий 
Колмогоров Алек-
сандр 
Соколов Алексей 
  

ЧР по спорту глу-
хих керлинг 

5-
10.04.2023 
г. Дмитров 

МО 

Гапеев Вадим  
Чертенков 

С.В. 
смешаные 

пары 
 13 м. 

  Третьякова Юлия 

ЧР по спорту глу-
хих греко-римская 

08-
11.05.2023 

Мамашев Денис 
Волков С.И. 

72 кг   8 м. 
Корнеев Сергей 130 кг  6 м. 
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борьба Наро-
Фоминск 

Бакулин Владислав 82 кг  5 м. 
Посыльный Николай 130 кг  3 м. 

ЧР по кёрлингу на 
колясках-

смешанный 

20-28.04 
2023 Ново-

сибирск 

Стояросов 
Чертенков 

 

 11 м 
  
  

Рязанцев 
Довганенко 

ЧР по спорту сле-
пых футзал 

29.08-
03.09.2023 
г.Раменско

е 

Агарин Максим Абрамов С.А. 
  
  
  
  
  
  
  
  

 2 м. 
  
  
  
  
  
  
  

Нуркенов Андрей   
Телятников Николай   
Скороспелов Олег 

Абрамов Д.С. 
Подхватилин Дмит-
рий 
Лактионов Констан-
тин 
Шляйхер Данил Абрамов С.А. 
Абрамов Денис   

ЧР по спорту глу-
хих футзал 

05-
15.03.2023 
Астрахань 

Храпов Артем 

Стукало С.Л. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 3 м. 
  
  
  
  
  
  
  
  

Чудесов Александр 
Ганжа Евгений 
Бадаев Максим 
Гутов Алексей 
Торопов Кирилл 
Ларионов А. 
Касьяненко В. 
Байдаров Дмитрий 

ЧР по спорту лиц с 
ПОДА танцы на 

колясках 

05-
07.05.2023 

Санкт-
Петербург 

Рылов Дмитрий 

Мурашкина 

  
1 м., 1 

м., 4 
м. 

Курочкина Юлия   
1 м.,  
1 м.,  
4 м. 

Панин Роман    2 м. 
  Мурашкина Анна   

Павлов Даниил юноши  2 м. 
Рогожкина Алек-
сандра 

юниорки  5 м. 

ЧР по спорту лиц с 
ПОДА фехтование 

27.02-
06.03.2023 

г. Уфа 

Шмонина Анна 

Капустин 
А.Ю. 

командн. 
Рапира 

 3 м. 

рапира кат А   11 м. 
сабля кат. А   5 м. 

Карпов Александр 

сабля ка. В   10 м. 
рапира кат. 
В  

 11 м. 

шпага кат. В   11 м. 

Алексеева Нина 
Тазеев С.М. 

команд. 
Шпага 

1 

  шпага ка. В    8 м. 
  сабля кат.Б   8 м. 

Чернышов Илья 

Смертина 
В.Ю. 

шпага кат А   11 м. 
ком. Рапира 1 
рапира кат А   12 м. 

Мезенцев Василий 

сабля кат В   9 м. 
шпага кат. В   8 м. 
рапира кат. 
В  

 10 м. 



25 

Линд  Максим 

рапира кат. 
С  

9 м.  

шпага  кат. 
С 9 
м.  

Шмонин Михаил 
Капустин  

А.Ю. 

рапира кат.  
С 8 
м.  

шпага  кат.С  7 м.  

Камалова Вероника 
сабля кат.Б   3 м. 
шпага ка. В   6 м. 

ЧР спорт слепых 
пауэрлифтинг 

16-
20.03.2023 
г. Москва 

Струкова Елена Визгин В.А. 67,5 кг 1 

ЧР спорт слепых 
голбол 

10.04-
18.04.2023 
Раменское 

МО 

Антоненко Иван 

Нуркенов 
А.А. 

  
 1 м. 

Сафронов Дмитрий 
Соколов Алексей 
Колмогоров Алек-
сандр 
Петраченко Дмитрий 
Пирожков Владими-
ир 

ЧР спорт глухих 
пляжный волейбол 

03-
07.06.2023 
г. Анапа 

Шевлякова Кристина 

Сергеев А.М. 

  
  
  
  

 2 м. 
  Лавриненко Мария 

Карамышева Екате-
рина 

 5 м. 
  

Тарасюк Екатерина 

ЧР спорт слепых 
легкая атлетика 

13-
16.07.2023 
г.Екатерин

бург 

Бояркина Ксения 

Бабич И.Д.  

толкание 
ядра 

1 м. 

метание 
диска 

 4 м. 

Данилов Сергей 
  
  

100 м  3 м. 
200 м  2 м. 
400 м  4 м. 

ЧР спорт лиц с 
ПОДА академиче-

ская гребля 

10-
11.08.2023 

Москва 

Бобков Иван 

Рогальский 
В.С. 

одиночка  4 м. 
Огнева-Корнилова 

Ольга 
четверка 1 м. 
двойка  2 м. 

Киселев Александр двойка  6 м. 
Вендерская Анаста-

сия 
двойка  6 м. 

ЧР по спорту лиц с 
ПОДА плавание 

19-
26.07.2023 
г.Дзержинс

к 

Константинова 
Юлия 

Амбурцева 
М.М. 

S3 200 м 
вольный 
стиль 

 5 м. 

100 м в/с  5 м. 
50 м на 
спине 

 7 м. 

50 м в/с   7 м. 

Чудинова Елизавета 
50 м в/с  3 м. 
S5 200 м в/с  4 м. 
100 м в/с  5 м. 

Никитченко Матвей Тодоров О.Д. 
S4. SB3 100 
м в/с 8 м. 

 8 м. 

ЧР по спорту сле-
пых пауэрлифтинг 

17-
25.09.2023 
г. Екате-
ринбург 

Струкова Елена Визгин В.А. 
в/к 67,5 кг 
жим 

1 м. 
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ЧР спорт глухих 
армрестлинг 

25-
27.08.2023 
г. Курск 

Мелихов Илья 
Евсеенко В.П. 

  

в/к 90 1 м. 

Кирьянов Андрей в/к 80 кг 1 м. 

ЧР и ПР спорт лин 
плавание 

15-
19.10.2023 

Перво-
уральск 

Быстрова Валерия Тодоров О.Д. 
50 м в/с 10 
м. 

 10 м. 

Антипов Дмитрий 
Амбурцева 

М.М. 
100 м  5 м. 

ЧР по спорту сле-
пых пауэрлифтинг 

17-
25.09.2023 
г. Екате-
ринбург 

Струкова Елена Визгин В.А. 67,5 кг 1 м. 

КР спорт лиц с 
ПОДА фехтование 

02-
09.11.2023 

г. Уфа 

Мезенцев Василий 
Смертина 

В.Ю.  

шпага (В)  3 м. 
рапира (В) 
13 м 

 13 м. 

Алексеева Нина Тазеев С.М. 
шпага (В)  3 м. 
сабля (В)  2 м. 
Рапира (В)  5 м. 

Камалова Вероника 

Капустин 
А.Ю. 

шпага (В)  5 м. 
сабля (В)  5 м. 
Рапира (В)   7 м. 

Карпов Александр 
шпага (В)   13 м. 
сабля (в)  11 м. 
рапира (В)   16 м. 

Шмонин Михаил 
шпага (С)  5 м. 
рапира (С)  5 м. 

Линд Максим 
Смертина 
В.Ю. 

шпага (С)  7 м. 

КР спорт лиц с 
ПОДА керлинг 

16-
22.12.2023 
Новоси-

бирск 

Стояросов Олег 

Чертенков 
С.В. 

 
9 ме-
сто 

Рязанцев Василий  
9 ме-
сто 

Шмидко Александр  
9 ме-
сто 

Довганенко Анже-
лина 

 
9 ме-
сто 

КР спорт лиц с 
ПОДА  академиче-

ская гребля  

29.06-03.07 
г.Казань  

Огнева-Корнилова 
Ольга 

Рогальский 
В.С. 

распашная 
четверка 

1 м. 

КР спорт лиц с 
ПОДА плавание 

3-6.11.2023 
Раменское 

Константинова 
Юлия 

 Амбурцева 
М.М. 

S3 50 м в/с  2 м. 
100 м в/с 2 м.  
200 м в/с 1 
50 м на 
спине 

 4 м. 

Чудинова Елизавета 

S5 50 м в/с  2 м. 
100 м в/с  1 м. 
200 м в/с 1 м.  
50 м на 
спине 

 1 м. 

КР спорт лиц с 
ПОДА армрестлинг 

13-
17.11.2023  

г. Орел 

Акентьев Валерий 
Евсеенко В.П. 

85 кг  2 м. 

Гейман Сергей 75 кг  3 м. 

КР спорт лиц с 
ПОДА настольный 

теннис 

03-07.2023 
г. Казань  

Обёртышев Аркадий 
Орлов Э.Е. 

 один.разряд 
 парный р-д 

 10 м. 
12 м. 

Сотникова Людмила од.разряд  9 м. 
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КР спорт лиц с 
ПОДА танцы на 

колясках 

21-
22.10.2023 

г. Уфа 

Павлов Даниил 

Мурашкина 
А.Н.  

юноши общ. 
Программа 
класс 2 

 4 м. 

мужч. Про-
изв. Про-
грамма 

 4 м. 

Рогожкина Алек-
сандра 

юниорки 
общ. Прогр. 
1 кл. 

 5 м. 

произв. 
Прогр.. 

 9 м. 

ПЕРВЕНСТВА РОССИИ   (юниоры, юниорки,юноши, девушки) 

ПР спорт глухих 
настольный теннис 

20-
26.03.2023 
г. Чебокса-

ры 

Валиева Диана 

Орлов Э.Е. 

одиночный 
разряд 

3 м.  

Валиева Диана 
парный раз-
ряд 

1 

Ондриков Виталий 
одиночный 
разряд 

 6 м. 

Ондриков Виталий 
смешан. 
парный раз-
ряд 

 3 м. 

Чуйкин Александр 
одиночный 
разряд. 

29 м  

Зимин Макар 
одиночный 
разряд. 

11 м  

Куликовская Елиза-
вета 

одиночный 
разряд  

15 м.  

Кретова Алина 
одиночный 
разряд  

9 м.  

Киргизбоев Лев 
одиночный 
разряд  

14 м.  

Чернозипунникова 
Анжелина 

одиночный 
разряд  

20 м.  

ПР спорт слепых 
дзюдо 

29.04-
01.05.2023 
Раменское 

Мальцев Иван 
Груздев А.А. 

90+ 2 м.  
Зеленков Данил 60 кг  3 м. 
Нестеров Данил 66 кг  2м. 

ПР спорт глухих 
греко-римская 

борьба 

06-
08.11.2023 

г.Орел 

Постников Тихон Волков С.И. 57 кг  4 м. 

Киселев Кирилл   68 кг  3 м. 

ПР спорт лиц с 
ПОДА фехтование 
юниоры до 23 лет, 
юноши до 17 лет 

07-11.2023 
г. Влади-

кавказ 

Чернышов Илья 
Смертина 

В.Ю. 

 до 17 лет 
шпага А 

1 

до 17 лет 
рапира А 

1 

до 23 лет 
сабля А-В 

3 м.  

до 23 лет 
рапира А-В 

 5 м. 

до 23 лет 
шпага А-В 

 3 м. 

Карпов Александр 

  
до 23 лет 
рапира В 

3 м.  

Капустин 
А.Ю. 

до 23 лет 
сабля В/З 

 3 м. 

  до 23 лет  3 м. 
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шпага В 

ПР спорт глухих 
волейбол юниоры 

15-
22.04.2023 
г. Калуга 

Плужников 

Волкова Л.В. 

  

  
4 ме-
сто  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Садырин 
Полубатонов 

Еремчук 
Диденко   
Скворцов   

Метов 

Пучкин В.А. 
Печкин 

  

Ондриков 
Чернов 
Бранц 

Заремба Волкова Л.В. 

ПР спорт спорт лиц 
с ПОДА плавание 

8-11.2023 
Раменское 

Чудинова Елизавета 
Амбурцева 

М.М. 

50 м в/с S5 3 м.  
100 м в/с   8 м. 
200 м в/с  6 м. 
50 м на 
спине  

7 м.  

Никитченко Матвей Тодоров О.Д. 

S4, SM4 200 
с в/с  

7 м.  

50 м на 
спине  

15 м.  

150 м компл. 
Плав.  

7 м.  

ПР спорт глухих 
керлинг юниорки 

30.10-
03.11.2023 
г. Новоси-

бирск 

Комбарова Дарья 
Чертенков 

С.В. 
  

   6 м. 

Гапеева Алина    6 м. 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Комплексные со-
ревнования "Лет-

ние игры паралим-
пийцев "Мы вме-

сте.спорт" 

19-
26.07.2023 

г. Дзер-
жинск 

Константинова 
Юлия 

Амбурцева 
М.М. 

S3 200 м 
вольный 
стиль  

20 м.  

100 м в/с  8 м.  
50 м на 
спине  

6 м.  

50 м в/с  20 м.  

Чудинова Елизавета 

50 м в/с  10 м.  
S5 200 м в/с  17 м.  
100 м в/с  9 м.  
50 м на 
спине 

5 м.  

Никитченко Матвей Тодоров О. 

S4. SB3 100 
м в/с 20 м. 

  

50 м. в/с. 13 м  
50 м на 
спине  

11 м.  

50 м брасс  10 м.  

ВС по спорту сле-
пых легкая атлети-

ка 

13-
17.02.2023 

г. Челя-
бинск 

Бояркина Ксения Бабич И.Д. 
толкание 
ядра 

1 

Всероссийская 
летняя спартакиада 
инвалидов. Плава-

17-
30.09.2023 
г. Салават 

Сайко Евгений 
  
  

Тодоров О.Д 
50 м в/с  2 м. 
50 м баттер-
фляй 

 2 м. 
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ние. Спорт глухих 
плавание 

100 м на 
спине 

 6 м. 

200 м на 
спине 

5 м.  

Всероссийская 
спартакиада Спе-

циальной олимпиа-
ды по конному 

спорту 

14-15.06. 
МО 

Булыгин Александр 
  

выездка, ра-
бочая тропа 

 3 м. 
3 м. 

Савельева Вероника 
выездка, ра-
бочая тропа 

 5 м. 
6 м. 

Королева Вероника   
рабочая тро-
па 

 5 м. 

Всерос. спартакиа-
да среди инвалидов 

всех категорий 
плавание ПОДА 

16-
20.07.2023 

г. Уфа 
 Никитченко Матвей 

Тодоров О.Д. 
  
  

50 м в/с S4  4 м. 
200 м в/с  2 м. 
50 ь на 
спине 

 4 м. 

100 м в/с   8 м 

Всероссийская 
летняя спартакиада 
инвалидов 2023 по 

спорту глухих 
настольный теннис 

13-
17.09.2023 
г. Салават 

Валиева Диана 

Орлов Э.Е. 

командные 
соревнова-
ния 

1 м. Кретова Алина 
Мирощенко Влада 
Киргизбоев Лев личные  5 м. 
Валиева Диана личные  2 м. 
Кретова Алина личные  9 м.  
Мирощенко Влада личные. 11 м  
Кретова Алина парные со-

ревнования 
 4 м. 

Мирощенко Влада 
Киргизбоев Лев смешаные 

пары 
 4 м. 

Валиева Диана 
Всероссийские со-
ревнования по гол-
болу спорт слепых 

в рамках ком-
плексных спортив-
ных соревнований 
"Летние игры па-
ралимпийцев "мы 
вместе. Спорт." 

19-
27.06.2023 
г. Нижний 
Новгород 

Антоненко Иван 

Нуркенов 
А.В. 

 голбол 
  
  
  

 2 м. 

Сафронов Дмитрий 
Соклолов Алексей 

Колмогоров Алек-
сандр 

Всероссийские со-
ревнования по 

спорту лиц с ПО-
ДА фехтование 

9-
16.10.2023 

г. Уфа Алексеева Нина 
Тазеев С.М. 

рапира В  7 м.  

  шпага В  5 м.  
  сабля  3 м. 
  

Мезенцеви Василий 
шпага В  7 м.  

  рапира В.  8 м 

  Чернышов Илья 
Смертина 

В.Ю. 
шпага А  9 м.  

Открытые соревно-
вания Тульской 

обл. спорт слепых 
голбол 

01-
03.03.2023 

Антоненко И.  Нуркенов 
А.В. 
  
  
  
  

  
  
  
  
  

1 м. 

Колмогоров А. 
Глядковский А. 
Сафронов Д. 

Соколов А. 

Ч СФО по фехто-
ванию 

07-
12.12.12.20
23 Новоси-

бирск 

Карпов Александр Капустин 
А.Ю. 

шпага  В 2 и.  
рапира В  2 и. 
сабля А  3 м. 

Шмонин Михаил шпага  В  3 м. 



30 

рапира В  5 м. 
рапира С 2 и.  
шпага С  2 м. 

Камалова Вероника 

шпага  В  6 м. 
рапира В  3 м. 
рапира С 3 м.  

шпага А  3 м. 

Линд Максим Тазеев С.М. 

шпага  В  5 м. 
шпага С  3 м. 
рапира С  3 м. 
рапира В  5 м. 

Кутафин Сергей 
Смертина 
В.Ю. 

рапира А  5 м. 

 
4.3.3. 28 обучающихся ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» входили в составы 

сборных команд России: 
 

№ п/п 
ФИО спортсмена Вид спорта Дисциплина 

Состав сборной 
России 

1.  Агарин Максим Сергеевич спорт слепых футбол Основной состав 
2.  Алексеева Нина Сергеевна спорт ПОДА фехтование Основной состав 
3.  Антоненко Иван Александрович спорт слепых голбол Основной состав 
4.  Бакулин Владислав Анатолье-

вич 
спорт глухих 

греко-римская 
борьба 

Резерв основного 
состава 

5.  
Бобков Иван Николаевич спорт ПОДА 

академическая 
гребля 

Резерв основного 
состава 

6.  
Бояркина Ксения Сергеевна спорт слепых 

легкая атлети-
ка 

Основной состав 

7.  Гутов Алексей Александрович спорт глухих футбол Основной состав 
8.  Карамышева Екатерина Алек-

сандровна     
спорт глухих волейбол Основной состав 

9.  
Киселев Александр Васильевич спорт ПОДА 

академическая 
гребля 

Резерв основного 
состава 

10.  Колмогоров Александр Олего-
вич 

спорт слепых голбол Основной состав 

11.  
Корнеев Сергей Витальевич спорт глухих 

греко-римская 
борьба 

РФ юниоры ос 

12.  Лавриненко Мария Евгеньевна спорт глухих волейбол Основной состав 
13.  Мелихов Илья Сергеевич спорт глухих армрестлинг Основной состав 
14.  

Николаев Максим Николаевич спорт глухих 
настольный 
теннис 

РФ юниоры ос 

15.  Огнёва-Корнилова Ольга Пла-
тоновна 

спорт ПОДА 
академическая 

гребля 
Резерв основного 
состава 

16.  
Панин Роман Владимирович спорт ПОДА 

танцы на ко-
лясках 

Резерв основного 
состава 

17.  Петраченко Дмитрий Николае-
вич 

спорт слепых голбол Основной состав 

18.  Полещук Владимир Владимиро-
вич 

спорт ПОДА фехтование Основной состав 

19.  
Самойлов Александр Юрьевич спорт глухих 

настольный 
теннис 

РФ юниоры ос 

20.  Сафронов Дмитрий Евгеньевич спорт слепых голбол Основной состав 
21.  Соколов Алексей Анатольевич спорт слепых голбол Основной состав 
22.  Телятников Николай Алексан- спорт слепых футбол Основной состав 
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дрович 
23.  Торопов Виталий Александро-

вич 
спорт слепых дзюдо РФ юноши 

24.  Харчевникова Елена Петровна спорт глухих волейбол Основной состав 
25.  Чудесов Александр Юрьевич спорт глухих футбол Основной состав 
26.  

Чуйкин Александр Алексеевич спорт глухих 
греко-римская 

борьба 
РФ юноши рс 

27.  Шевлякова Кристина Датуевна спорт глухих волейбол Основной состав 
28.  Шляйхер Данил Иванович спорт слепых футбол Основной состав 

 
148 спортсменов учреждения вошли во взрослый состав, 65 –в юниорский и 36 в 
юношеский состав сборных команд Новосибирской области по адаптивным ви-
дам спорта. 
 

Количество спортсменов-инвалидов по видам спорта: 
Вид спорта Количество человек 

Спорт глухих 197 
Спорт слепых 63 
Спорт лиц с интеллектуальными нарушениями 45 
Спорт лиц с поражением ОДА 132 

 
4.3.4.Организация летней спортивно-оздоровительной работы: 
В спортивно-оздоровительные лагеря обучающиеся ГАУ ДО НСО «ЦАФ-

КиС НСО» не выезжают, так как для спортивных групп детей-инвалидов не со-
зданы необходимы условия в спортивно-оздоровительных лагерях Новосибир-
ской области. 

В летний период спортивно-оздоровительная работа ведется на спортив-
ных сооружениях по месту проведения учебно-тренировочных занятий. Органи-
зуются занятия на открытых спортсооружениях. 

Участие в соревнованиях различного уровня показали, что воспитанники 
учреждения демонстрируют тактические и технические навыки, но и такие 
нравственные качества как целеустремленность, трудолюбие, настойчивость, 
мобильность, умение подчинять свои личные интересы интересам команды. 
Тренеры – преподаватели совместно с обучающимися анализируют результаты 
выступлений, вносят коррективы в организацию учебно-тренировочного про-
цесса. 
 
Вывод: 
1.Общая сохранность контингента за 2023 год составляет 86,5%. Обновления 
контингента наблюдается в основном  в группах начальной подготовки. 
2. Анализ результатов переводных контрольных испытаний показывает, что 
обучающиеся успешно осваивают образовательные программы. 
3.  В учреждении имеется высокий уровень показателей участия воспитанников  
в соревнованиях различного ранга и в количестве завоеванных призовых мест. 
 

4.4. Методическое обеспечение образовательного процесса. 
             Методическая служба учреждения в прошедшем учебном году работала 
в составе начальника отдела спортивной подготовки, инструкторов-методистов 
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и  тренеров-преподавателей по культивируемым видам спорта. Деятельность 
методической службы была направлена на повышение педагогической квалифи-
кации тренеров-преподавателей и разработку новых общеобразовательных про-
грамм по видам спорта.  
            Основными направлениями методической работы стали: 

1.Совершенствование педагогической деятельности (оказание организационно-
методической и технической помощи педагогу в обучении и воспитании детей). 

2.Обновление программного обеспечение образовательного процесса. 
3.Организация работы по повышению квалификации тренеров – преподавателей. 
4. Изучение профессиональной подготовки педагогов, их профессиональных по-

требностей и проблем. 
5. Разработка дополнительных образовательных программ спортивной подготовки 

по развиваемым адаптивным видам спорта. 
6. Разработка локальных нормативных актов, связанных с переходом на обучение 

по новым образовательным программам по видам спорта. 
                В анализируемом учебном году продолжалась работа по улучшению  

программно-методического обеспечения  образовательного процесса: 
 - приобреталась методическая литература, пополнялись интернетными матери-
алами  папки по видам спорта, видеоматериалами. Особое внимание в 2024 
учебном году будет уделено активизации деятельности тренеров-
преподавателей по эффективному использованию интернет ресурсов. 
              Сравнительный анализ повышения квалификации педагогических 
работников: 
 

        За последние 4 года 82% педагогических работников прошли профессио-
нальную переподготовку по специальности тренер-преподаватель адаптивной фи-
зической культуры. 
 
Сравнительный анализ уровня квалификации педагогических работников: 

 
           С целью повышения уровня педагогической деятельности тренеров-
преподавателей грамотно планируются и проводятся  заседания педагогического 
совета. 

Учебный год Количество педагогиче-
ских работников 

Количество педагогических 
работников прошедших пере-
подготовку  

2020 19 человек 58% 
2021 5 человека 15% 
2022 1 человек 3% 
2023 2 человека 6 % 

Год Категория Соот-
вет-
ствие 

% Общий  
итог высшая % первая %   

2023 8 28 3 10   - - 11 чел –
38% 
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              В  начале учебного года на первом педагогическом совете решены во-
просы, связанные с организацией учебно-тренировочного процесса. Вниматель-
ным образом рассмотрен вопрос аттестации тренеров-преподавателей. На по-
следнем – дан  подробный анализ проделанной работы,  положительные момен-
ты, недостатки, причины их породившие. Также были рассмотрены и одобрены 
к утверждению разработанные дополнительные образовательные программы 
спортивной подготовки по развиваемым видам спорта, а также учебные планы и 
календарный план спортивных мероприятий на 2023 год. 
              В анализируемом  учебном году особое внимание уделялось вопросам 
поведения обучающихся как  в стенах учреждения,  так и за её пределами, а 
также на соревнованиях различного уровня, спортивно-массовых мероприятиях. 
Особое внимание обращалось на качество подготовки и проведения мероприя-
тий, что заставляло обучающихся вести себя соответствующим образом. 
             Педагогический совет как форма работы над большими общими  про-
блемами в истекшем учебном году свои функции выполнил полностью. Педсо-
веты прошли на хорошем организационном уровне, участники были заинтересо-
ваны, активны.               На заседаниях  особое внимание уделялось следующим 
вопросам: 
-  повышению качества подготовки и проведения аттестации тренерско-
преподавательского состава; 
- самообразованию тренеров-преподавателей. 
              На заседаниях  тренеры-преподаватели были вовлечены в активную 
аналитическую деятельность, творческую работу, с удовольствием делились 
опытом работы с начинающими тренерами-преподавателями.  
              Приятно, что всё большую потребность обновить свои знания испыты-
вают молодые специалисты. Всё чаще на заседаниях педагогических советов для 
подготовки своих выступлений прибегают к журнальным статьям, новым печат-
ным изданиям.  
              Такой творческий подход к работе позволяет педагогическому составу 
постоянно повышать своё профессиональное мастерство и участвовать в раз-
личных конкурсах.  
              В 2024 учебном году совету необходимо сосредоточить внимание на ра-
боту тренеров-преподавателей по самообразованию, повышению качества учеб-
но-тренировочного процесса, на изучение новых технологий обучения по видам 
спорта.  
              Методическая служба учреждения ведёт постоянный поиск инноваци-
онных форм работы. Успешно реализует учебно-методическую, информацион-
ную деятельность с учителями физической культуры общеобразовательных 
коррекционных школ города (разработка положений соревнований, организация 
и проведение спортивных мероприятий, судейства).  Работа проводилась с учё-
том календаря спортивно-массовых мероприятий.  
Вывод: 
 Деятельность методической службы учреждения способствует: 
1.Продолжению освоения и внедрения современных педагогических техноло-
гий; 
2.Повышению информационной компетентности педагогов учреждения; 
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3.Созданию среды для развития личностной и профессиональной культуры пе-
дагогов. 
 

4.5. Воспитательная работа. 
              В 2023 учебном году ГАУ ДО «ЦАФКиС НСО» продолжил ориентиро-
ванную работу на адаптацию спортсменов-инвалидов в обществе, реабилитацию 
спортсменов, становление личности обучающегося, способной к творческому 
самовыражению, к активной жизненной позиции в самореализации и самоопре-
делению. 

Основные воспитательные задачи, на решение которых направлена дея-
тельность учреждения: 

- Социально-педагогическая адаптация и защита детей-инвалидов, формиро-
вание позитивного отношения между людьми, уважение прав другого человека. 

- Развитие интересов и способностей личности, формирование и развитие 
личностных качеств, необходимых для активной жизнедеятельности. 

- Целенаправленный поиск условий для максимального проявления потенци-
альных возможностей личности, формирование привычки к систематическому 
труду и состязательности. 

- Увеличение степени самостоятельности детей-инвалидов, воспитание спо-
собности самоконтроля и управления своей жизнью, эффективного преодоления 
трудностей. 

- Сознательное получение дополнительного образования, соответствующего 
жизненным планам и интересам. Компенсация дефицита общения в школе, се-
мье, в среде сверстников и расширение сферы межличностных контактов. Фор-
мирование знаний, умений и навыков по обеспечению здорового образа жизни и 
жизненных потребностей. 

-  Формирование устойчивого негативного отношения к антисоциальным тен-
денциям в молодежной среде и сознательного противодействия употреблению и 
распространению наркомании, токсикомании, алкоголизма и табакокурения. 

- Обеспечение подготовки к созидательной общественно-производственной 
деятельности и привитие ответственно-правовых черт поведения. 

Организаторами и участниками воспитательного процесса в учреждении 
являются начальник отдела спортивной подготовки, инструкторы-методисты, 
тренерско-преподавательский состав, родительская общественность, учениче-
ские коллективы, государственные и общественные организации и структуры, 
ветераны спорта и труда.  
         Одним из приоритетных направлений воспитания юных спортсменов явля-
ется патриотическое воспитание, которое  выражается  в участии команд в раз-
личных соревнованиях, посвященных Дню России, Дню Победы, Дню защитни-
ка Отечества  и другим памятным дням и событиям из истории России. В каче-
стве почетных гостей на соревнования приглашаются олимпийские чемпионы, 
ветераны войны и труда, представители общественных организаций, админи-
страции районов. 

В воспитательной работе постоянно  подчеркивается высокая честь вы-
ступлений в соревнованиях за сборную команду Новосибирскрй области. 
   Основные направления в работе: 
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-воспитательная   работа с воспитанниками осуществлялась через проведение 
спортивно-массовых мероприятий и физкультурно-оздоровительных мероприя-
тий, олимпиад, фестивалей, соревнований, слетов и узко направленных воспита-
тельных мероприятий; 
-в  работе с детьми, требующими особого педагогического внимания тренерами 
–преподавателями применялись методы, позволяющие этим обучающимся со-
блюдать дисциплину, режим занятий, а также прививают у них чувство ответ-
ственности за общее дело; 
-работа с родителями обучающихся проводилась через групповые (групповые 
родительские собрания) и индивидуальные формы работы (консультирование, 
собеседование); 
Вывод: 
1. Воспитательная деятельность в учреждении соответствует требованиям орга-
низации воспитательной работы в учреждении дополнительного образования и 
направлена на создание условий развития личности. 
2. Воспитательная работа в учреждении ведется с учетом интересов, склонно-
стей и способностей обучающихся на принципах взаимоуважения и сотрудни-
чества. Задачи воспитания детей и подростков реализовывались в совместной 
деятельности педагогов, обучающихся и их родителей. 
 

4.5. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
 

5.1. В учреждение принимаются лица  при наличии медицинского заклю-
чения о состоянии здоровья обучающегося (допуск к занятиям по избранному 
виду спорта), а в течение года воспитанники ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» 
проходят медицинское обследование в областном физкультурно-спортивном 
диспансере. 

 
4.6. АНАЛИЗ СТАТИСТИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ ПО ФОРМЕ № 3-АФК 
 

7.1. Анализ основных показателей развития физической культуры и 
спорта (в сравнении с прошедшим годом). Дать объяснения по увеличению 
(уменьшению) занимающихся по этапам подготовки, видам спорта, реорганиза-
ции действующих отделений, если такое произошло. 

Сравнительная таблица по количеству обучающихся по спортивной под-
готовке: 

Вид спорта 2021 год 2022 год 2023 год 
Спорт глухих 253 219 197 
Спорт слепых 60 69 64 
Спорт лиц с интеллекту-
альными нарушениями 

127 124 45 

Спорт лиц с поражением 
ОДА 

188 183 134 

ВСЕГО: 628 595 440 
 
Здесь мы видим уменьшение обучающихся в 2022 и в 2023 году, в связи с 

передачей  некоторых дисциплин в другие учреждения, более подходящие для 
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развития этих дисциплин, имеющие материальную базу и специальные спор-
тивные сооружения. Это пулевая стрельба и конный спорт. Также уменьшение 
численности занимающихся по спортивной подготовке произошло в связи с из-
менением федеральных стандартов спортивной подготовки, уменьшением пре-
дельной численности спортивных групп, а также переходом спортивной подго-
товки в дополнительное образование. Часть занимающихся переведена со спор-
тивной подготовки на физкультурно-оздоровительные занятия. 

 
Сравнительная таблица по выполнению разрядных норм: 
 

 Массовые 
разряды 

Первый раз-
ряд 

КМС МС Всего 

2021 37 8 25 2 72 
2022 47 10 26 9 93 
2023 32 12 7 3 54 

   
В этой таблице видно увеличение количества выполненных разрядов в 

2022 году и резкое уменьшение выполнения КМС  в 2023 году, связанное с тем, 
что не стало выездов на международные соревнования, где спортсмены могли 
выполнить спортивные разряды и звания, так как только на российском уровне 
не выполняются некоторые нормы и требования Положения о присвоении спор-
тивных разрядов по количеству команд и количеству спортсменов в спортивной 
дисциплине и др. 
 

4.7.Взаимодействие с образовательными учреждениями и сотрудничество 
с организациями, ведомствами. 

Учреждение на протяжении всего года выполняло роль координатора по вопро-
сам по вопросам развития адаптивного спорта в Новосибирской области С этой 
целью в течении года ГАУ ДО НСО «ЦАФКиС НСО» активно сотрудничал: 

1. Министерство физической культуры и спорта Новосибирской области – – вы-
полнение приказов по работе учреждения, отчетность, проведение областных 
соревнований, формирование сборных команд области, командирование сбор-
ных команд Новосибирской области на всероссийские соревнования и трениро-
вочные мероприятия. 

2. Отдел по делам молодежи, физической культуре, спорту администраций райо-
нов – совместное проведение районных  мероприятий; 

3. Общеобразовательные коррекционные школы – секционная работа, 
4. Министерство образования и инновационной политики Новосибирской области 

- аттестация, повышение квалификации работников учреждения; 
5. Федерации по адаптивным видам спорта Новосибирской области – формирова-

ние спортивных сборных Новосибирской области, командирование на всерос-
сийские соревнования, проведение региональных соревнований.; 

6. СМИ – публикация информации о деятельности учреждения. 
 

4.8. Работа с родителями. 
       Одним из важнейших аспектов образовательного процесса является привле-
чение родителей к адаптации, реабилитации и укреплению здоровья своих де-
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тей. Тесная связь с родителями  позволяет лучше узнать детей, решить многие 
проблемы.  

При построении системы воспитательной работы необходимо помнить о 
взаимодействии школы и семьи, цель которого привлечь родителей к сопровож-
дению ребенка в процессе обучения и воспитания. Школа и семья – два важ-
нейших воспитательно-образовательных института, которые изначально при-
званы пополнять друг друга и взаимодействовать между собой. Сотрудничество 
с родителями позволяет повысить эффективность образовательного и воспита-
тельного процесса в школе. Одним из главных направлений в работе спортивно-
го учреждения является работа с родителями. Были поставлены следующие за-
дачи: 
1. Создать атмосферу взаимопонимания между обучающимися, тренерами и ро-
дителями в образовательной и воспитательной среде;  
2. Установить тесную и плодотворную связь с родителями, привлекать их к 
учебно-тренировочному процессу, организации и проведению культурно-
массовых и спортивно-массовых мероприятий;  
3.Способствовать формированию доверительных и доброжелательных отноше-
ний между родителями и детьми, педагогами и родителями;  

Для решения поставленных задач работа была организована по следую-
щим направлениям:  
- психолого-педагогическое и информационное обеспечение родителей;  
- вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс;  
В соответствии с данными направлениями были выбраны разнообразные формы 
работы:  
- родительские собрания;  
- совместные мероприятия; 
- индивидуальные беседы;  

Значительное место в системе работы с родителями обучающихся отводи-
лось психолого-педагогическому просвещению и информационному обеспече-
нию. Были проведены родительские собрания, рассмотрены вопросы: профилак-
тика сезонных заболеваний, профилактика дорожно-транспортного травматиз-
ма, организация и проведение учебно-тренировочных сборов, выездов на сорев-
нования. В течение всего года тренеры проводили групповые и индивидуальные 
беседы с родителями о режиме дня, успеваемости, дисциплине, форме одежды.  

Проводились совместные спортивные мероприятия с участием детей и их 
родителей.  

Все соревнования и матчевые встречи, проводимые в г.Новосибирске 
очень активно посещаются родителями обучающихся, которые болеют за своих 
детей и за команду. Некоторые родители сопровождают своих детей на выезд-
ные соревнования, оказывая при этом неоценимую помощь тренерам. 

Тренерско-преподавательский коллектив и администрация нашего учре-
ждения приветствует проявление инициативы родителей, направленной на 
укрепление и развитие учреждения, и открыты для сотрудничества, способного 
помочь воспитанникам сталь личностями, способными к саморазвитию, самосо-
вершенствованию и полноценной самореализации на благо себя и общества.  
 
Вывод: 
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1.Работа с родителями в 2023 году носила групповой и индивидуальный харак-
тер. Современной формой общения стали индивидуальные собеседования роди-
телей и педагогов. 
 

5. МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 
 

5.1. Организация учебно-тренировочного (тренировочного) процесса при 
отсутствии собственной базы (указать на базе каких организаций организован 
учебно-тренировочный процесс): 

Учреждение имеет в оперативном управления, спортивное сооружение по 
адресу г. Новосибирск, ул. Бетонная 16/3, где имеется игровой спортивный зал, 
тренажерный зал, два зала для фехтования, а также офисные помещения. Также 
учебно-тренировочный процесс проводится на арендованных базах: 

 

Наименование 
ОО/ 

иной организа-
ции 

Адрес 

Зани-
мае-
мая 
пло-
щадь 
кв. м  

Договор безвозмезд-
ного 

пользования/аренды 
(реквизиты, срок 

пользования) 

Вид спорта, 
дисциплина  

Количе-
ство 

обучаю-
щихся 

человек 

ООО «СК «Ар-
мада» 

630501, Новоси-
бирская область, 
Новосибирский 
район, р.п. Крас-
нообск, ул. Во-
сточная, здание 
29;  

Бас-
сейн, 
спор-

тивный 
зал 

Договор аренды 
 

Спорт лиц с 
ПОДА, 

спорт ЛИН 
Бочча,  

плавание 
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ООО «Спорт-
клуб» 

630108, г. Ново-
сибирск, ул. 
Станиславского, 
д. 6Б;  

Трена-
жер-
ный 
зал 

Договор аренды Спорт лиц с 
ПОДА, 

спорт сле-
пых 

пауэрлиф-
тинг 

23 

ГАУ НСО «Ди-
рекция спорт-
мероприятий» 

630082, Новоси-
бирская область, 
г. Новосибирск, 
ул. Дачная, д. 
35Б;  
 

Трена-
жер-
ный 

зал, зал 
для 

фехто-
вания 

Договор безвозмезд-
ного пользования 

Спорт лиц с 
ПОДА, 

спорт глу-
хих фехто-

вание 
армрестлинг 

20 

ООО «Тартан» 
кёрлинг-клуб 
"Пингвин" 

633102, Новоси-
бирская область, 
Новосибирский 
район, Кривода-
новский сельсо-
вет, ул. Станци-
онная, д. 102; 
 

Ледо-
вая до-
рожка 

Договор аренды Спорт лиц с 
ПОДА, 

спорт глу-
хих  

Керлинг, 
керлинг на 
колясках 

16 

ГАУ НСО 
«СШОР водных 

630075, Новоси-
бирская область, 

бас-
сейн 

Договор безвозмезд-
ного пользования 

Спорт лиц с 
ПОДА, 

42 
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видов спорта» 
б-н "Нептун"  

г. Новосибирск, 
ул. Богдана 
Хмельницкого, 
д. 25; 

спорт ЛИН 
плавание 

 

630049, Новоси-
бирская область, 
г. Новосибирск, 
ул. Красный 
проспект, д. 220 

Спор-
тивный 

зал 

Договор аренды Спорт лиц с 
ПОДА 

Танцы на 
колясках 

10 

МАОУ города 
Искитима 
 «КШИ № 12» 

633209, Новоси-
бирская область, 
г. Искитим, мкр. 
Центральный, д. 
17А;  
 

Спор-
тивные 
залы, 
хок-

кейная 
короб-

ка 

Договор безвозмезд-
ного пользования 

Спорт глу-
хих 

Волейбол  
греко-

римская 
борьба 

Хоккей с 
мячом 

58 

МКОУ города 
Новосибирска 
«С(К)ШИ № 
37»  

630003, Новоси-
бирская область, 
г. Новосибирск, 
Железнодорож-
ный район, ул. 
Прибрежная, д. 
2;  

Спор-
тивные 

залы 

Договор безвозмезд-
ного пользования 

Спорт глу-
хих 

Волейбол 
Баскетбол 

дзюдо 
Греко-

римская 
борьба, 

настольный 
теннис 

98 

МКОУ 
С(К)ОШИ № 39 

630096, Новоси-
бирская область, 
г. Новосибирск, 
ул. Фасадная, д. 
19  
 

Спор-
тивный 

зал 

Договор безвозмезд-
ного пользования Спорт сле-

пых 
Дзюдо 
голбол 

21 

ГАСУ СО НСО 
«Ояшинский 
детский дом-
интернат для 
умственно от-
сталых детей» 

633150 Новоси-
бирская область, 
Мошковский 
район, р.п. 
Станционно-
Ояшинский, ул. 
Западная,40 

Лыж-
ная ба-

за, 
спор-

тивный 
зал 

Договор безвозмезд-
ного пользования 

Спорт ЛИН 
Лыжные 

гонки 
18 

 
5.2. Наличие в Учреждении спортивного оборудования, инвентаря, экипи-

ровки, необходимого для организации учебно-тренировочного (тренировочного) 
процесса: 

Все спортивные залы оборудованы необходимым оборудованием и спор-
тивным инвентарем, необходимым для проведения учебно-тренировочного про-
цесса: кардиотренажеры, силовые тренажеры, штанги, диски для штанги, ган-
тельные ряды, инвалидные коляски, лодки для академической гребли, оборудо-
вание для фехтования, баскетбольные щиты,  волейбольные сетки, ворота для 
голбола, ворота для мини-футбола, барьеры, конусы, гимнастические скамьи, 
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скамьи для жима, гипертензия, мячи набивные, голбольные, футбольные, волей-
больные, баскетбольные, ракетки для настольного тенниса, лыжи гоночные, бо-
тинки лыжные, палки лыжные, столы для настольного тенниса и другое необхо-
димое оборудование. 

Однако учреждение недостаточно обеспечено финансовыми ресурсами 
для обновления материально-технической базы, особенно в части приобретения 
спортивного инвентаря и обмундирования. 

Для расширения деятельности учреждения, дальнейшего развития адап-
тивных видов спорта, привлечения нового числа инвалидов к спортивной дея-
тельности, необходимы хорошо оборудовынные, поступные для инвалидов  со-
временные спортивные сооружения. 

 Также необходим приток квалифицированных кадров для работы с инва-
лидами. 
Вывод:  
1.Материально-техническая база соответствует действующим санитарным, 
строительным, противопожарным нормам и правилам. Материально-
техническое обеспечение образовательного процесса позволяет реализовывать в 
учреждении образовательные программы, определяющие его статус. 
 
 
ВЫВОДЫ: 
На основе проведенного самообследования можно сделать выводы:  
1. Анализ организационно-правового обеспечения образовательной деятельно-
сти показал, что для реали  зации образовательной деятельности в образователь-
ном учреждении имеется в наличии нормативная и организационно-
распорядительная документация, которая соответствует действующему законо-
дательству, нормативным положениям в системе образования.  
2. Общеобразовательные программы по видам спорта  реализуются целостно, 
обеспечивая качественное решение поставленных задач, соответствует уровню 
предъявленных требований.  
3. Спортивные отделения в учреждении стабильно функционируют, развивают-
ся и совершенствуются. Работая в системе дополнительного образования мини-
стерства физической культуры и спорта Новосибирской области, учреждение 
сосредотачивает свои усилия на реализации познавательных интересов лично-
сти обучающихся через свободный выбор различной общественно-значимой де-
ятельности рационально организованного досуга с учетом потребности детей и 
образовательных учреждений.  
4. Управленческая деятельность на уровне администрации направлена на под-
держку инициативы, творчества, потребности в самообразовании тренеров, обу-
чающихся, родителей, обеспечение условий для сохранения их здоровья, без-
опасности, комфортности и успешности каждого члена коллектива.  
6. Коллектив тренеров-преподавателей обладает достаточной квалификацией, 
работоспособностью и потенциалом для дальнейшего развития. Управленческая 
деятельность тренеров-преподавателей на уровне учебного процесса направлена 
на обеспечение успешного продвижения каждого воспитанника на основе зна-
ния особенностей его развития и достижения им основных компетенций.  
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7. Вся деятельность методической службы способствовала росту педагогическо-
го мастерства педагогов, повышению качества образовательного процесса.  
8. Сложившая в учреждении система воспитательной и спортивной работы спо-
собствует творческому самоопределению обучающихся, их самореализации, 
приобретению разнообразного познавательного опыта, укреплению здоровья, 
формированию стремления к победе, достижению цели.     
9. Сотрудничество с родителями позволяет повысить эффективность образова-
тельного и воспитательного процесса. 
 

9. ПРОБЛЕМЫ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧРЕЖДЕНИЯ 
 

9.1. Исследуя условия и причины, сдерживающие качественный рост 
учебно-воспитательного и тренировочного процессов в учреждении, следует 
указать основные из них: 

- слабая работа отдельных педагогических сотрудников по сохранности 
контингента учебных групп и реализации программы обучения; 

- недостаточное финансовое обеспечение образовательного процесса: 
недостаточно средств для укрепления материальной базы; 
 - несовершенная нормативная и методическая база для обеспечения работы 
учреждения. 

- для расширения деятельности учреждения, дальнейшего развития адап-
тивных видов спорта, привлечения нового числа инвалидов к спортивной дея-
тельности, необходимы хорошо оборудованные, доступные для инвалидов  со-
временные спортивные сооружения. 

- необходим приток квалифицированных кадров для работы с инвалидами. 
 


